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Neisseria gonorrhoeae: del diagnostico molecular al tratamiento con extractos de llex
paraguariensis (yerba mate)
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Neisseria gonorrhoeae es un patégeno Gram negati-
vo, de transmisién sexual, causante de la enfermedad
conocida como Gonorrea. Infecta el tracto urogenital,
altera la mucosa e incrementa la susceptibilidad al HIV
tipo I. Segun la OMS esta enfermedad afecta a 106
millones de personas anualmente, con un crecimiento
de casos nuevos del 21% con respecto a los Ultimos
5 anos. Este aumento se debe, en parte, a la apari-
cién de cepas resistentes a los antibiéticos. El diag-
néstico precoz de la gonorrea es fundamental para el
tratamiento. Es imprescindible una deteccion certera
y rapida, debido a su naturaleza asintomatica (en el
95% de las mujeres que lo padecen) y tendencia a la
propagacion en el tracto genital superior. En mujeres
puede resultar en enfermedades inflamatorias pélvi-
cas y blogueos en las trompas de Falopio, generando
infertilidad y/o embarazos ectopicos.

El objetivo del trabajo es contribuir a la disminucion de
la incidencia de gonorrea, a través de mejoras en el
diagnostico y la busqueda de tratamientos alternativos
y eficaces. Para ello, nos planteamos poner a punto
un método de deteccién molecular para la bacteria, y
buscar tratamientos alternativos para N. gonorrhoeae
utilizando extractos de yerba mate. Para el diagnéstico
molecular por Reaccion en Cadena de la Polimerasa
(PCR), pusimos a punto un protocolo que es rapido,
sensible, especifico, y que no requiere la viabilidad de
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la bacteria. Utilizando extractos de yerba mate prepa-
rados en el laboratorio utilizando diferentes condicio-
nes de extraccion, encontramos diferentes actividades
bactericidas, dependientes de la relacion etanol/agua
utilizados en su preparacion. Para evaluar la capaci-
dad bactericida, se utilizaron discos de inhibicion o
se agregaron cantidades crecientes del extracto en el
medio de cultivo. En la continuidad del trabajo se va-
lidaré el método de deteccion sobre muestras de pa-
cientes, y se evaluaran los potenciales componentes
de lo extractos de yerba mate con actividad bacterici-
da para N. gonorrhoeae en busqueda de tratamientos
efectivos.
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