Universidad Juan Agustin Maza

Extracto afiejado de ajo, microbiologia
y evaluacion de ajoeno

Di Fabio, A.; D'Alessandro, F.; Pllegrina, M.; Galfre, E.; Korman, M.

Facultad de Farmacis ¥ Bioguimica - UMaza
adifabio@umaza.edu.ar

Resumen

La aliina es el compuesto que se encuentra en mayor proporcidn en el ajo y constituye el sustrato

para que la aliinasa una vez liberada de su compartimiento intracelular por dafio o lisis, la trasforme
en alicing, ésta se modifica rapidamente y va formando compuestos de azufre inestables hasta llegar

__a productos de mayor duracién como ajoene y vinilocitinas.

Los extractos macerados y anejados en agua y aicohol, agua aciduiada y aceite contienen dialil
sulfuros, vinilditiinas y ajoeno més activos que la alicina, con accién hipocolesterolemiante,
hipolipemiante e hipoglucemiante. Han mostrado bajar los niveles de colesterol y triglicéridos séricos
a través de la inhibicidn de su biosintesis en el higado v la oxidacién de lipoprotefnas de baja densidad.
En el presente trabajo se formularon extractos de ajo trozado y colocados para el afiejamiento en
diferentes vehiculos, exponiendo el ajo en tiempos diferentes, un mes y 24 meses. Se colocd en

envases de vidrio y afejo 2 afios. Cumplido ese tiempo se evalud ajoeno por HPLC, los resultados. .

fueron los siguientes: M1 agua y alcohol: 18,8ppm; M2, agua y alcohol: 1,45ppm; M3 agua y acido
acético: 28,19ppm; M4 agua y acido acético: 2,68pprm; M5, aceite: 9,26ppm; M6 aceite: 24,94ppm.
Los extractos se analizaron bacteriolégicamente con resultados satisfactorios. Se formuld una
suspension bebible, en base a una dosis diaria de extracio: 7,2 gr.

Objetivos

~+ Desarrollar un protocelo de desinfeccion de dientes s '

« Preparar extracio afiejado de ajo: en aceite; en agua + 4cido acético; agua + alcohul ‘estacionar
24 meses, dando lugar a las reacciones quimicas necesarias para ob‘tener dlahi dtsulfuros 6Z4-y
6E- ajoenas y viniloditiinas.

= Cuantificar mediante HPLC ajoeno
‘s Formular un farmaco estandarizado.

favado. Variantes: Lavandina 1% y 5% ““H202 10 Vol.; Alcohol ?0 % Testugo 1 Iavado con agua
corriente y Testigo 2 sin [avar.

Formu;acrdn de extractos. Los dientes irozados se colocaron en los siguientes vehiculos l) agua +
alcohol; 2) agua + acido acético; 2) aceite. :

-Ouardm 1 Funm‘laulﬁn-de extractos

[ Exwacto - T 2 7 3 3
A Bﬁ:i ... 1860 11000 _ __ [1.000 {1000 | 1000
Agua: Agua: | 2iis de agual | 2R de agual | Zis acalte | 2its acene .
Vehicslo | 860cc | B80cc - |'a.activo | A.acstico | girasol girasol -
-Alcohol: | Alcohok: -
| _8B0cC _860cc ' .
[Fechaliniclo | 31/03/06 | 31703/06 | 31/03/06 | 31/04/06 | 31/03/06 31/03/06
Filtrado 0VDAMOG _{ 19/02/08 | 19/02/08 | QB/0A/06 0B/04706 19/02706
Tiempo anejade | 01704708 01/04/08 01/04/08. 01104/08 Q1/04/08 01/04/08. .
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Andlisis microbiologicos -

Métode 1. Clostridios sulfito reductores, siembra en agar Clostridios sulfito reductores muestra
inactivada 35° C/7 dias.

Método 2. Clostridios sulfito reductores, siembra en agar parea Clostridios suifito reductores,
muestra siembra directa 35° C/ 7 dias.

Método 3. Recuento de mesdfilos anaerobios y anaerobios facultativos, siembra en agar PCA
a 35° C/ 96h en anaerobiosis.

Enel cqadro 2 se observan los resuliados, altamente satisfactorics.

Cuadro 2. Cantidad de unidades formadoras de colonlasi mi.

N° 1.Aguay |2Aguay |3.Aguacon | 4.Aguacon | bAcere 5. Aceite
extracte. | slcghol “alcahol 4. acélico & acélica
Nat 1 <detufc | <deiulc |<deiulc | <deiufc <delufe — [<deiuic
‘esporafml poraliml | esporasiml | esporas/imi | esporas/imi_ { esporas/imi
MEL 2 <ge1 <ge 1 <tal L _ ) o
‘ yfefml ufcimi yfcim) <deyfcimt | <de 1 fc/ml | < de 1 uig/mi
Met3 j40uioml  feuldmi [ <ded '
, . : fe/mi <delyic/ml | <detufcm! | <de 1 ufc/ml

Los extractos obtenidos son aplos para la elaboracién de Formulaciones terapéuticas.
Andlisis cuantitativo

Mediante cromatografia liquida de alta resolucién (HPLC) se determiné fa cantidad presente
de gjoeno. En el cuadro 3 se detallan los resultados:

Cuadro 3. Cantidad de Ajoeno ppm
Muestra 1.H0yol {2 HOyo |3.HOadd |4.HOadd |5.Acelte | 6.Acele

- Ajoeno 1883ppm- | 145ppm | 28.19ppm | 268ppm | 926ppm | 24,84ppm

Determinacionss reslizadas por Lic. Vamnica Carolina Solo, Laberatons de Angiists de residuos thxicos. FCA. UNC.

. Preparacion de una formulacién estandarizada

~ De acuerdo a las normativas establecidas ANMAT disposicion n® 4854/96, Régimen de BP| en
Estudios de Farmacologia Clinica.

Formulacién de suspensi6én bebible de extracto afiejado de ajo
Dosis diaria de extracto: 7,2 gr.

- Componentes: Extracto de ajo; Aceite fijo; Antioxidante: BHA, BHT; Agente suspensor: silica
gel micronizada; Saborizante (liposoluble): esencia de limén,
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Regulacién juridica de ias biotecnologias

Para realizar investigaciones de farmacologia clinica se debi6 contar con la autorizacion 8 ANMAT,
Disposicion 5330/97.
Documentacion:
- Declaracion jurada por la cual el investigador se compromete a respetar la letra y el espiritu
de las declaraciones de Nlremberg, Helsinki y Tokio, respetando el derecha del paciente
y proleger a los sujetos en experimentacioén clinica.

- Autorizacién del Comité de docencia e investigacion del centro adonde se realiza el estudio.
- Autorizacion de un Comité de Etica independiente.
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