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Estudios recientes indican que los hombres obesos tienen una menor concentracidn plasmética
de antigeno prostatico especifico (PSA) que los hombres normopesos; posiblemente, debido
a una menor actividad androgénica y/o a un mayor volumen plasmatico (hemodilucidn)
dificultando el diagndstico y deteccién precoz del céancer de préstata (CaP)} en obesos.

Objetivo -

Determinar la asociacitn entre el indice«de masa corporal (IMC), la hemodilucion y el PSA de
screening para CaP.

Material y métodos

Fueron seleccionados 74 sujetes de sexo masculino entre 45 y 80 afios. £l trabajo consistié
en una evaluacion de la composicidn corporal mediante antropometria (peso, talla, IMC) y un
anélisis de laboratorio incluyendo hemograma completo y PSA. La proteina total de PSA (PSA
masa) circulante fue calculada como la concentracion plasmatica de PSA por e volumen
plasmético. El analisis estadistica se realiz6 mediante Anova y el coeficiente de correlacién de
Pearson estableciéndose la significancia estadistica con un p<0.05.

Resultados

La edad promedio fue de 57,5 afios y la media de IMC de 28,29 kg/m2. {os sujetos con IMC
entre 20-25kg/m2 (n=13) presentaron una media de PSA de 2,3 ng/ml; en los voluntarios con
sobrepeso (n=43), IMC entre 25-30 Kg/m2, el PSA fue de 1,81 ng/mi; y en los obesos (n=18),
IMC > 30kg/m2, un PSA de 1,05 ng/ml. Un mayor IMC se asocié significativamente con una

“menor-concentracion-de-PSA-(r==0:23; p=0.01)"y-con un mayor volumen plasmatico
(r=0.506;p=0.0001). Finalmente, el PSA masa no varit significativamente con el IMC (r=-
0.212;p=0.069).

Conclusién

Los sujetos obesos presentan un mayor volumen plasmaético aunque igual PSA masa indicando
que la hemedilucion seria responsable de la menor concentracion plasmatica de PSA.

Esta obra estd bajo una Licencia Creative Commons.
imiento-NoComercial-SinOl ivada 4.0

Internacional (CC BY-NC-ND 4.0)

GUM Di 1@@@@
aza |<7|t1

Documento descargado de UMaza Digital - Repositorio de Acceso Abierto y Memoria Intelectual. Universidad Juan Agustin Maza

d/4.0/



