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Animales intoxicados: alertan sobre
plaguicidas agricolas y sugieren
herramientas de diagnostico
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Un equipo de investigacion de Mendoza propaene la aproximacion
diagnostica en animales domésticos y silvestres intoxicados a traves de la
determinacion en plasma de butirilcolinesterasa (BChE). También destaca la
necesidad de mayores controles en la comercializacion de plaguicidas por las
posibles consecuencias de su mal uso.

Una realidad inherente a la practica profesional de los veterinarios es la
atencion a animales con signos de intoxicacion o envenenamiento, producidos
en forma intencional o accidental. Las estadisticas presentan numeros
elevados a nivel internacional, ~aunque se carece de esos datos a nivel
nacional. Los perros son la especie mas afectada y los elementos causales que
prevalecen son los insecticidas.y los rodenticidas, de los cuales predominan los
primeros.

Los insecticidas frecuentemente causales de estas intoxicaciones son
los anticolinesterasicos organofosforados (OF) y carbamatos (CB). Ambos
suelen utilizarse en agricultura, hogares y jardines y permiten controlar las
poblaciones de-insectos plaga. Los OF son compuestos organicos que
contienen unatomo de fésforo unido a cuatro atomos de oxigeno —o en
algunas sustancias a tres de oxigeno— y uno de azufre. En el caso de los
carbamatos se trata de sustancias organicas de sintesis conformadas por un
atomo de nitrégeno unido al acido carbamico. Ambos tienen un efecto
neurotoxico que, en altas dosis, puede llevar a la muerte. De alli la importancia
del control y cuidado en su manipulacion.

Saldefia, Ferré, Albarracin, Hynes, Neuilly y Gorla, docentes e
investigadores de la Universidad Juan Agustin Maza, el Conicet y el Cuerpo
Médico Forense de Mendoza explicaron a Argentina Investiga que los signos
de intoxicacion aguda por OP son la consecuencia de la sobreestimulacion
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colinérgica por inhibicion de la colinesterasa (ChE). Esta ultima es una enzima
que cataliza la hidrdlisis del neurotransmisor acetilcolina sobrante en el espacio
sinaptico, permitiendo que la neurona colinérgica retorne a su estado de reposo
después de la activacion. Cuando se presenta un inhibidor se produce la
mencionada hiperactividad, se dafian los musculos y las neuronas.

Por su parte, los signos de intoxicacién con CB suelen ser lagrimeo,
miccion y diarrea; aunque también puede producirse la muerte por falla
respiratoria debido a broncoconstriccion. En nifios intoxicados producen
depresion del Sistema Nervioso Central e hipotonia.

Debido a la cantidad de casos que acontecen y de la gravedad que
pueden alcanzar es que se precisa el diagnostico eficaz que, como
comprobaron recientemente en doce caninos de diferentes-razas. y edades,
puede alcanzarse en forma sencilla a través de la wmedicion de
pseudocolinesterasa.

Los investigadores sustrajeron sangre \y-contenido gastrico a los
animales y aplicaron una cromatografia liquida ‘dewalta precision (HPLC),
evidenciandose la presencia de carbofuran en dos casos y aldicarb en otros
diez casos. En los perros intoxicados con.carbofuran, uno pudo estabilizarse y
recuperarse con asistencia veterinaria 'y el otro murid por lesiones
macroscopicas hemorragicas en pancreas e higado. El carbofuran es uno de
los carbamatos mas altamente peligroso y.toxico. Junto con los OP, tiene como
caracteristica distintiva la inhibicion de ChE.

Los investigadores “sugieren incorporar la  medicion  de
butirilcolinesterasa cuando hay. sintomas de intoxicaciéon por OF o CB para
tener el diagnostico presuntivo sobre si se trata de estos compuestos. Lo mas
urgente es estabilizar al ‘animal pero una pequefia muestra de sangre y una
reaccion enzimatica sencilla pueden orientar a la identificacion del agente
causal. A continuacion, y siempre que sea posible, deberian enviarse las
muestras a un laboratorio de toxicologia para que puedan identificar el toxico
mediante_una.cromatografia. Lo ideal es enviar, en primer lugar, vomito del
animal o'contenido gastrico y, en segunda instancia, sangre de este.

El equipo de investigacién enfatiza, ademas, la importancia de
promover en la salud publica la denuncia obligatoria y el registro centralizado
de la intoxicacion por plaguicidas en animales para aportar a la fiscalizacion de
la venta de estos productos y a la educacion a conciencia del riesgo de su uso,
en consideracién de la salvaguarda de la salud animal y humana.
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