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INTRODUCCION: el cancer de mama es el de mayor incidencia y letalidad en mujeres en Argentina. Mendoza en el afio 2020 present6 una tasa de mortalidad de 15-18 cada 100.000 mujeres, encontrandose por encima
de la media del pais. En el cancer de mama, la prevencidon primaria es muy dificil de lograr y los programas de prevencion se enfocan en la prevencion secundaria. En Mendoza la ley 5.773 contempla la Cobertura a toda
la poblacion para la prevencion, el trabajo en terreno para la concientizacion y el conocimiento de esta enfermedad. Existe un gran porcentaje de personas con riesgo a desarrollar cancer de mama que lo desconocen,
siendo nuestro objetivo determinar si se debe a una falla en la promocion de campanas de concientizacion.

Metodologia: elaboracion de una encuesta por medio de un formulario de Google. La misma fue compartida por redes sociales y respondida de manera voluntaria e individual. El alcance fue de 529 mujeres mendocinas

(18-79 anos), pertenecientes a distintos departamentos de la ciudad de Mendoza y distintos niveles de estudio e ingresos.
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Resultados:
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salud

m Capital de Mendoza m Primaria incompleta

m Lujan de Cuyo

m Junin

m San Rafael

mla Paz

m Santa Rosa
Las Heras

m Tunuyan

B Universidad incompleta

General Alvear = Primaria completa IAPARTICULAR [IEFFE
m Maipu s I -
m General San Martin sctindaria incompleta
JELIE B Secundaria completa mHasta $ 90.000
a Godoy Cruz P ° PREPAGA [T
m Rivadavia m Terciario incompleto m Hasta $ 125.000
= Guaymalien e " Hasta $ 250.000
B ST ... 553
m Hasta $ 370.000 OBRA SOCIAL

m No sabe

m Universidad completa

m Postgrado incompleto

SR PUBLICO DE
SALUD 135 1 ‘ f
0

m Lavalle m Posgrado completo 20 40 60
Tupungato Porcentaje
Referentes principales en temas Profesional con el que atienden Medios con los cuales se Recuerdan haber visto en los
de salud su salud mamaria informan ultimos tres meses alguna
| TIK TOK campana publicitaria sobre
OTROMEDICO/A NO LORACO TWITTER prevencion del cancer de mama
MEDICO CLINICO/A INSTAGRAM
GINECOLOGOI/A MASTOLOGA/O |} FACEBOOK
INTERNET YOUTUBE mSi mNo No recuerdo
) PROGRAMAS DE RADIO
REDES SOCIALES/INFLUENCERS GINECOLOGA/O 79,7 PROGRAMA DE TV
MEDIOS DE COMUNICACION.. DIARIOS O REVISTAS : _
oo j || i (2 opres 208 o et
0 10 20 30 40 50 80 70 80 PUEMEDU OTRA PAGINA OFICIAL | | | 1270 rosa v ol adtoex;men
0 20 40 60 80 100 0 an 40 i >a Y
Porcentaje Porcentaje F’urcentaje mamario
Medios en los que observaron las oy : ~ - e .
campafias publicitarias 0P'|;‘|[°f‘d5d°bre ° las campanas de Opinién acerca de si la Realizaron una consulta medica a
o RECUERDG publiciaad ayudan a concientizar informacidn recibida sobre partir de una campafa de cancer de
sPOTIFY | sobre el cancer de mama . . . mama
- prevencion del cancer de mama
TWITTER [} .. .
TIKTOK en publicidades ha sido
FACEBOOK 2 nSi
INSTAGRAM 1=
E mNo
YOUTUBE o No recuerdo
DIARIOS 18
CARTELES i .
RADIO
0 10 20 30 40 50 60 NADA POCO SUFICIENTE MUY SUFICIENTE
Porcentaje SUFICIENTE SUFICIENTE
S 9 ] 9 Tod _ - 4 o5 hombres bueden tener Tener antecedentes familiares
e puede tener cancer de mama oda mujer corre el riesgo de ! p de cancer de mama aumenta el
aun sin antecedentes familiares tener cancer de mama cancer de mama

riesgo de desarrollar esta misma

de la enfermedad patologia

® No pueden

®m En desacuerdo

m Poco de acuerdo
1]

Acuerdo

m Pueden pero poco m No tienen riesgo

B En desacuerdo m Poco riesgo

Pueden pero menos que

las mujeres

m Poco de acuerdo Riesgo normal

m Muy de acuerdo m Pueden igual que las

: m Mayor riesgo
mujeres

Acuerdo

® Muy de acuerdo

Opinion sobre factores de riesgos ¢ Podria indicar cuales signos/sintomas
asociados al desarrollo del cancer de conoce que pueden estar vinculados al
Método que consideran mas efectivo mama desarrollo del cancer de mama?
para la deteccion del cancer de mama .
NO SE 29,6
TOMA DE HORMONAS PARA EL.. 21,7 no sé Y
TOMADE ANTICONCEPTIVOS ORALES 31,1 NINGUNO, EL CANCER DE MAMANO DA
EXPOSICION A SUSTANCIAS QUIMICAS 40,9 SIGNOS/SINTOMAS
f:-f EXPOSICION A RADIACION 51 PICAZON EN LA MAMA 37,8
@
= EL SOBREPESO = DOLOR EN LA MAMA 65,8
o BEBER ALCOHOL 30,5
FUMAR 524 RETRACCION O HUNDIMIENTO DE LA PIEL
HACER DEPORTE RETRACCION O HUNDIMIENTO DEL PEZON 66,7
SEDENTARISMO 34,7 ' '
. DAR DE LACTAR AL MENOS A UN HIJO [IEF SALIDA DE LiQUIDO POR EL PEZON 65
ég& TENERHIJOS | BULTO O NODULO EN LA AXILA 82,5
O NO TENER HIJOS ,
? BULTO O NODULO EN LA MAMA 92,1
MENOPAUSIA TEMPRANA |
& MENOPAUSIA TARDIA GANGLIOS INFLAMADOS
& MENS TRUACION TARDIA
. FIEBRE [
MENS TRUACION TEMPRANA
0 10 20 30 40 50 60 0 20 40 o0 80 100
Porcentaje

Porcentaje

Conclusidn: se evidencio gque, si bien las campanas logran impactar en el publico objetivo y visibilizar la problematica, seria
Importante poner foco en la informacion que contienen y los medios de comunicacion utilizados. Debido a que para disminuir la
mortalidad es crucial trabajar en la prevencion, es imprescindible reflexionar sobre el contenido que deciden difundir las
Instituciones emisoras, en pos de lograr una mejor toma de conciencia sobre los controles para la deteccion temprana del
cancer de mama.




